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국립공원 어린이 

숲학교 차시(6 )

활동장소 천동탐방안내소
소요시간 분90
참가대상 유아 세6~7
참가인원 명 해설사30 /

활동목표
• 기후변화로 멸종위기에 놓인 동물을 통해 기후변화의 심각성을 인식한다.

• 기후변화의 원인과 실천방안에 대해 알아본다.

준비물 • 해설 교보재 사진자료 지구를 지켜라 놀이용품 등 ( ), ‘ ’ 

유의사항
• 정해진 장소에서 이탈하지 않도록 유의

• 활동 중에 다른 친구를 밀치거나 경쟁이 심해지지 않도록 유의

단계 교육내용 교육시간

도입
생각열기( )

• 인사

인원 확인 및 자연환경해설사와의 만남  - 

  - 지난 시간에 내준 지구 구하기 미션 이야기 나누기‘ ’ 

  - 야외 현장 활동 안전교육 활동 시 지켜야 할 수칙 (

안내)

분10

전개
놀이 및 활동( )

• 지구가 더워지고 있어요

기후변화가 뭔가요  - 

기후변화로 어떤 일들이 일어나는지 알아보기  - 

• 기후변화로 사라지는 동물들

기후변화로 멸종위기에 놓인 동물친구들 이야기  - 

지구는 왜 자꾸 더워지는 걸까요  - 

• 우리는 어떻게 해야 할까요

지구를 지키기 위해 우리가 해야 할 일  - 

• 활동

지구를 지켜라 놀이활동  - ‘ ’ 

분70

마무리
생각나누기( )

•  생활 속에서 실천 가능한 작은 행동을 통해 지구 

지키기에 동참하도록 한다.
분10
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시나리오

• 지구가 더워지고 있어요

친구들 지난 한 달 잘 지냈나요 지난여름  ? 남천계곡에서 더위를 식히기 

위해 시원한 물놀이를 했어요 근데 월이 되었는데도 아직 꽤 덥죠 예. 9 ? 

전에는 월이 되면 솔솔 가을바람이 불어 시원했는데 점점 더워지고 있는 9

것 같아요 도대체 가을이 되었는데도 왜 이렇게 더운 걸까요 네 우리 . ? , 

친구들도 알고 있는 것 같네요 친구들이 이야기한 대로 지구가 아파서 . 

그런 거래요 우리 친구들도 기후변화 라는 말 들어봤죠 기후변화로 지. ‘ ’ ? 

구가 점점 더워지고 있어서 지구에 이상한 일들이 자꾸 일어나고 있대요. 

그래서 오늘은 우리 친구들과 기후변화에 관해 이야기해보려고 해요.

기후변화 라는 것은 기온 비 바람 등의 기후가 변화하는 것을 말해요 ‘ ’ , , . 

기후변화는 짧게는 년 정도 길게는 수백만 년 정도 기간의 기후가 어10 , 

떻게 변하는지를 이야기한대요.

친구들 우리가 감기에 걸리면 몸에서 열이 나죠 지구도 마찬가지래요 , ? . 

건강했던 지구가 병에 걸리면서 점점 온도가 올라가고 그러면서 이상한 

일들이 자꾸 일어나고 있어요.

지난여름 우리나라에는 비가 참 많이 왔죠 한 달 넘게 장마가 이어졌는 ? 

데 이렇게 오래 비가 내리기도 하고 어떤 나라는 비가 너무 안 와서 땅, 

이 쩍쩍 갈라지는 가뭄이 계속되기도 한대요 또 어떤 나라는 갑자기 폭. 

설이 쏟아져서 큰 사고도 일어나고 있어요.

• 기후변화로 사라지는 동물들

이렇게 이상한 일들 말고도 우리 친구들이 좋아하는 동물들도 기후변화 

로 점점 힘들어지고 있어요 우리 친구들은 어떤 동물을 좋아하나요 네. ? , 

우리 친구들이 이야기한 많은 동물 중에 오늘은 친구들처럼 귀엽고 사랑

스러운 토끼 이야기를 해볼거에요.

사진을 보여주며 우리 친구들 토끼 좋아하죠 네 이 친구는 아메리카  ( ) ? , 
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북부에 사는 눈덧신토끼라는 아이예요 이 아이는 봄부터 가을까진 털 색. 

깔이 이렇게 갈색이다가 겨울이 되면 털갈이를 해서 흰 털로 위장을 한 

대요 왜 흰색으로 위장할까요 맞아요 겨울이 되어 눈이 내려 온통 세. ? , 

상이 하얗게 덮여 있기 때문에 천적의 눈에 띄지 않고 무사히 겨울을 지

낼 수 있었대요 그런데 기후변화로 겨울이 점점 짧아져 일찌감치 봄이 . 

찾아와서 눈은 녹아버렸는데 털이 갈색으로 바꾸지 못한 토끼들은 늑대나 

삵 같은 포식동물에게 잡아먹히게 되는 거죠 봄이 찾아오는 시기가 일주. 

일만 차이가 나도 잡아먹힐 확률이 높아지게 되기 때문에 계속 지구가 더

워지게 되면 눈덧신토끼도 멸종해서 우리가 영영 볼 수 없게 될 수도 있

대요.

이 아이 외에도 많은 동물들이 기후변화로 우리 곁에서 사라지고 있어 

요 나 인터넷에서 북극곰이 얼음 조각에 겨우 몸을 버티고 있는 사진. TV

도 보았을 거예요 지구의 기온이 자꾸 올라가면서 북극의 빙하가 점점 . 

녹아 북극곰이 살아갈 땅이 없어지고 먹이도 줄어들어 북극곰의 숫자도 

줄어들고 있대요.

그럼 우리 친구들이 좋아하는 동물들도 점점 사라지게 하고 날씨가 마 , 

구 변덕을 부리는 기후변화는 왜 생기는 걸까요 네 맞아요 사람들이 ? , . 

물건을 만들기 위해 공장을 돌릴 때나 자동차를 이용하면서 뿜어내는 이

산화탄소나 메탄가스라는 나쁜 물질들을 마구마구 내뿜어서 지구를 감싸

니까 지구가 나쁜 가스에 둘러싸여 점점 더워지는 거래요.

• 우리는 어떻게 해야 할까요

자 그럼 지구의 온도를 내리고 기후변화를 늦추기 위해 우리 친구들은  , 

어떻게 해야 할까요? 지난봄에 우리는 꿀벌들을 지키기 위한 약속을 세 

가지 했었어요 다들 기억하나요 자연을 보호하고 일회용품을 사용하지 . ? , 

않고 사용하지 않는 플러그는 빼놓기였죠 역시 우리 친구들은 지구 구, . ‘

하기 미션을 실천하는 친구들이라 다들 기억하고 있네요’ .

그 세 가지 외에 오늘은 하나만 더 약속을 하려고 해요 좋죠 하나만  . ? 

더하면 되니까 그럼 그 하나가 뭘까요 두둥. , ? !!!

우리 친구들 아까 선생님이 지구를 뜨겁게 하는 나쁜 가스에 이산화탄소  

말고 무슨 가스가 있다고 했죠 너무 어렵나요 메 로 시작하는데 맞아? ? “ ” . 

요 메탄가스 이 메탄가스는 소가 방귀를 뀌거나 트림할 때 많이 나온대? ‘ ’ 

요 근데 소 방귀나 트림 말고도 메탄가스가 많이 나오는 것이 음식물 쓰. 

레기가 썩을 때래요 그러니까 우리 친구들이 음식을 많이 남겨서 버리면 . 

어떻게 될까 우리 친구들이 지구를 뜨겁게 하는 거죠? ?

그럼 우리 친구들이 음식물을 남기면 된다 안 된다 네 안되겠죠 항 , ? ? , . 

상 음식을 먹을 만큼만 조금씩 덜어서 먹으면 음식물 쓰레기를 안만들 수 

있으니까 지구를 조금 덜 아프게 하겠죠.
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음식 남기지 않는 우리 친구들은 지구의 온도를 낮추는 멋진 환경지킴이 

에요.

지구를 지켜라 놀이활동‘ ’ • 

오늘은 우리 친구들과 지구가 점점 뜨거워지는 기후변화와 그래서 점점  

사라져가는 친구들에 대해서 알아보았어요 오늘 배운 것을 복습하는 의. 

미로 지구를 지켜라 놀이를 해볼거에요‘ ’ .

친구들 앞에 무엇이 있죠 네 지구를 병들게 하는 나쁜 물건과 행동들 ? , 

이 잔뜩 있어요 지금부터 릴레이로 한 사람씩 앞으로 가서 지구를 병들. 

게 하는 나쁜 것들을 찾아서 가지고 오는 거예요 어떤 팀이 더 빨리 지. 

구를 지킬 수 있는지 볼거에요 단 한 사람이 하나씩만 가져오기입니다. , . 

자 그럼 이제 시작합니다, . 지구를 지켜라 놀이 운영(‘ ’ )

마무리• 

우리 친구들 이제 마무리 할 시간이 되었어요 오늘도 국립공원 숲학교  . 

시간 즐거웠나요 네 선생님도 우리 친구들이 너무 열심히 들어주고 지? , , 

구를 지키기 위해 열심히 놀이에 참여해줘서 정말 좋았어요.

우리 친구들이 병들어 가는 지구를 지키기 위해 선생님과 오늘 한 약속 

도 꼭 지킬 거라고 믿어요 선생님하고 오늘 한 약속이 무엇이죠 네 음. ? , ‘

식 남기지 않기 우리 친구들 잘 지킬 수 있죠 네 다음 시간에 우리 친’ ? , 

구들이 한 달 동안 얼마나 잘 지켰는지 확인해보기로 해요.


