
프로그램 진행개요

프로그램명 무등산의 반쪽 중머리재,

활 동 목 표
가볍게 오를 수 있고 많은 탐방객이 찾는 탐방코스로 숨어있는

그 속에 담긴 이야기를 들려준다.

해 설 주 제 당산나무 중머리재,

해 설 재 료 - 소요시간(') 30'

해설단계 해설주제 주요내용 시간(’) 비고

시 작 도입

첫인사-

국립공원 이해하기-

무등산국립공원 소개-

10

주 제 별

해 설
중머리재

만남의 광장-

무등산 길의 요충지-
15

정 리 마무리
무등산을 사랑합시다-

끝인사-
10

신청인 무등산국립공원사무소장 서명: ( )



해설 시나리오
프로그램명 무등산의 반쪽 중머리재,

해설주제 세부 시나리오

첫인사

밝고 명랑하게( ) 안녕하세요 저는 오늘 무등산의 반쪽 중머리재. “ , ”

프로그램 해설을 맡은 무등산국립공원 자연환경해설사 입000

니다.

단체의 경우 단체명 등 여러분의 무등산국립공원 방문을 환( )

영합니다 만나 뵙게 되어 진심으로 반갑습니다. .

국립공원

이해하기

우선 출발하기 전에 국립공원은 어떤 곳인지 간략히 설명 드

리겠습니다.

먼저 질문하나 드리겠습니다, .

대답유도 우리나라 국립공원 중에 가본 곳 있으신 분 있으세( )

요 가보긴 했는데 국립공원인지 모르고 계시는건 아니겠죠? ?

과연 어디어디가 국립공원이 였을까요?

북한산 설악산 덕유산 지리산 변산반도 한려해상 등 전국, , , , ,

방방곳곳에 있습니다 우리나라는 총 개의 국립공원이 있습. 21

니다 국가에서 지정하여 관리하는 공원이 곳인데요 생각했. 21 .

던 것보다 많은 것 같나요 적은 것 같나요 그렇다면 국립공? ?

원은 어떤 곳일까요 어떤 곳이 국립공원이 되는 것일 까요? ?

대답유도( )



국립공원은 우리나라의 자연생태계와 자연 및 문화경관을 대

표하는 지역인데요 우리나라를 대표할 만한 지역이 국립공원.

으로 지정되어 국가에서 보호하고 관리하는 곳입니다 우리나.

라 생물종의 멸종위기종의 가 서식하고 있을 정도41%, 65%

로 국가생물자원의 핵심지역이라고 할 수 있습니다.

무등산국립공원

소개

드디어 광주에도 국립공원이 생겨났습니다 다들 아시겠지만.

년 월 일 무등산이 국립공원으로 지정되었습니다2013 3 4 .

년 월출산국립공원 지정 후 년만 입니다 무등산국립공1988 25 .

원은 광주뿐만 아니라 전라남도 화순군과 담양군까지 걸쳐져

있는 호남의 진산이며 광주시민들은 어머니의 산이라 불릴 정

도로 사랑받는 산입니다.

무지개를 뿜는 돌과 같다 하여 무돌산 또는 서석산 그리고 상

서로운 돌이라는 뜻에서 무진악이라 불렸습니다 증심사 쪽에.

무당골이 있어서 또는 큰 당산 마을의 수호신있는 산이나 돌( )

으로 삼아서 무당산으로도 불렸습니다 여러 개의 이름을 가지.

고 있던 무등산은 무돌 무지개를 뿜는 돌 의 이두음으로 써서( )

고려 때부터 무등산으로 불리기 시작하였습니다 무등산이라는.

이름은 비할 데 없이 높고 큰 산 등급을 매길 수 없는 산이라,

는 뜻입니다.

무등산국립공원은 로 완만한 산세를 이루는 흙산으로1,187m

멸종위기종 종을 포함한 종의 야생동물이 서식하고 있8 2,296

으며 주상절리대 입석대 서석대 등 너덜겅 지산너덜 덕산너, ( , ), ( ,

덜등 같은 기암을 포함한 개소의 자연경관이 있습니다 문화) 61 .

경관자원으로는 증심사 철조비로자나불좌상 등 보물 점을 포2



함한 지정문화재 점을 보유하고 있으며 특산물로는 수박과17

차가 유명하답니다.

무등산국립공원은 크게 증심사지구와 원효사지구로 나뉩니다.

여기분들이 모인 이 곳은 무등산국립공원 증심사구입니다 증.

심사지구에서 가볍게 오르기에는 증심사를 지나 당산나무로

중머리재까지 많이 산행하십니다.

증심사지구 입구에서 증심사를 지나 당산나무 중머리재까지는,

로 시간 분 소요됩니다3.4km 1 15 .

저와 함께 중머리재까지 이동하실까요~

이 곳에서 몸한번 풀고 이동하겠습니다.

다함께 몸풀기 체조( )

만남의 광장

중머리재

중머리재에 올라서 주위를 둘러보며( , )

자 이곳이 바로 중머리재입니다 저기 표지석에 보시면 중머~ .

리재라고 씌여 있습니다 중머리재까지 올라오신 기념으로 표.

지석 옆에서 단체로 많은 분들이 사진을 찍고 가시곤 합니다.

중머리재는 해발 이며 말잔등처럼 아주 넓은 초원이608m ,

펼쳐져 있습니다 이곳은 바람목이 되어서 그런지 언덕에는 소.

나무 한그루 자라지 않는데 그 모습을 보고 스님의 머리와 같

다라고하여 중머리재라고 이름이 지어졌다고 합니다 봄에는.

철쭉이 피어 봄의 절경을 만끽하게 해주고 가을에는 억새풀이,

장관을 이뤄 가을의 정취를 느끼실 수 있습니다.

모두 식사는 하셨나요?



넓은 중머리재는 무등산의 광장이라 할 수 있습니다 주말이.

되면 무등산을 찾은 광주시민들이 삼삼오오 모여 앉아 도시락

을 먹는 장소이기도 합니다.

무등산길의

요충지

중머리재는 무등산 길의 요충지입니다 새인봉에서 오르는 길.

도 이곳에서 교차되고 바람재에서 산허리를 가로지르는 속칭,

중터리길도 여기를 지납니다 또 이곳에서 장불재를 거쳐 화순.

으로 넘어가는 지름길이었으며 용추계곡을 지나 화순읍에 이,

르는 길도 여기를 거쳐야 했다 정상에 올라가는 길도 이 고개.

를 넘으면 훨씬 가깝습니다.

마무리

무등산국립공원은 호남의 영산 또는 어머니의 산이라 불립니

다 그 표현에서 알 수 있듯이 광주시민들에게 사랑받는 산입.

니다.

인구 명이 살고 있는 대도시 근교에 위치하여 있으며 연간150

약 만명이 방문하는 곳이지만 잘 보전된 자연환경과 생태700 ,

적 가치를 통해서 무등산이 얼마나 사랑받고 있는 산인지 알

수 있습니다.

이번 산행을 통해 무등산국립공원을 사랑하는 마음이 더욱 커

질 수 있는 시간되었길 바랍니다 앞으로도 무등산국립공원 증.

심사지구를 방문하실 때에는 다른 누구보다 아는 만큼 아끼고

사랑하는 마음으로 찾아와 주시면 감사하겠습니다.

몇 시간동안 저를 따라 이동하시는데 고생 많으셨습니다.

경청해 주셔서 감사합니다.


